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Sevgili 6grenciler, biitiin bir yil boyunca hayalini kurdugunuz yaz ehberlik Hizmetleri

tatiliniz sonunda geldi. Alinan karneler ve gelen notlar sebebiyle kiminiz
mutlu, kiminiz de hiiziinli girdi bu tatile. Ancak notlariniz diisiik de gelmis
olsa tiim bir yil en azindan emek sarf etmis olmanizdan 6+tiiri hepiniz bu
tatili hak ettiniz. Dilerim tatiliniz hayal ettiginiz, planladiginiz gibi geger
ve bir sonraki yila bomba gibi baslarsiniz :)

Sayi: 5

Haziran / 2017

Tatiliniz hakkinda diisiindiigiiniiz ve cevabini merak ettiginiz sorulara yanit aradik.
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Tatilde siirekli ders mi galismalryim?
Hayir.
Tatilde istedigim kadar bilgisayar oynayip, TV izleyebilir miyim?

Hayir.

Tatilde kitap okumam gerekli mi?

Evet.

Tatilde arkadaslarimla gezip, oyunlar oynayabilir miyim?
Evet.
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Elbette ki tatil bunlarla sinirli degil. Tatili en verimli ve en etkili sekilde nasil degerlendirebilirsi-
niz gelin daha ayrintili agiklayalim.




iYL BIR TATIL I¢CIN OGRENCILERE TAVSIYELER
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Tatile ¢iktiktan sonra, derslere 10 - 15 giin ara verilebilir. Bu genel
bir zihin dinlenmesi saglayacaktir.

Temmuz ayinda tatil kitaplari ve benzeri yardimci kaynaklar elimi-
zin altinda bulunmali ve her giin en azindan yarim saat onlarla zaman
gegirmelidir.

Okul doneminde eksik kaldiginiz dersler, fam anlamiyla 6grenemedi-
giniz konular varsa bunlara uygun bir ders plani yaparak bir sonraki
egitim donemine kadar agiginizi kapatabilirsiniz.

Olabildigince az televizyon izleyin ve bilgisayarda harcadiginiz sii-
reyi kontrol edin. Vaktinizin gogunu bilgisayar basinda gegirmek ye-
rine arkadaglarinizla bulugabilir, ailenizle plan yapabilir, erteledigi-
niz akraba-yakin ziyaretlerini yapabilirsiniz.

Okul dénemindeki ders yogunlugundan yapamadiginiz sporunuzu ya-
zin yapabilirsiniz. Bunun igin bir yaz okuluna yazilabilir, belediyele-
rin veya halk egitim merkezlerinin licretsiz verdigi yaz kurslarina
katilabilirsiniz.

Kis dénemi boyunca galisarak yazin dinlenme, eglenme ve ilgi duydu-
gunuz aktivelere katilma hakkini kazandiniz. Bu hakkinizi sonuna
kadar kullanin.

Kitap okuma yorucu bir faaliyet degildir. Bu nedenle, tatile girsek bile
okumaya ara vermemeliyiz. Hangi tiirde olursa olsun tatilde en az bir ki-
tap bitirmeliyiz.

Tatilde hosunuza gidebilecek kiiltiir ve sanat etkinliklerine katilabilirsiniz.
Sinemaya gidip begendiginiz bir filmi izleyebilir, tiyatroya gidebilir, miize-
leri, sergileri gezebilirsiniz.

Agustos ayinin bagindan itibaren galismalara hiz verilmelidir. Oncelikle,
gegtigimiz yil islenen konular tekrar edilir. Daha sonra da 6rnek soru ve

test ¢oziimleri yapilir. Bu da giinde en az 1 saat olarak yapilmahidir.




VELILERE TATIL NOTLARI

Gocugunuzun okul doneminde ya- / \
sadigi 6grenme ve ders sorunlari Olabildigince az televizyon izleyin.
varsa bunlari hafifletmeye yonelik Bunun yerine kisisel gelisim adina,
dizenli bir program hazmlaym_ cocuklari tiyatro, sinema gibi etkin-
liklere yonlendirin, zamanini yaz
okullar: vb. sportif ve sosyal aktivi-

_

N telerle degerlendirmesine olanak
@zn./

Birlikte sosyal programlar
planlayin. Sevdiginiz dostlari-
nizla, arkadaslarinizla bir
araya gelin ve gocugunuzun
da sevdigi kisilerle ve arka-
daslariyla vakit gegirmesi
igin olanak yaratin.

Cocuklarinizin yaz aylarini dolu ge-
girmesi igin biitgenize uygun ve go-
cuklarin isteklerine hitap eden yaz
okullarina kayt yaptirabilirsiniz.
Halk egitim merkezleri, belediyenin
diizenledigi kurslar ya da 6zel ku-
rumlarin kurs ve etkinlikleri de de-

Ozellikle kigin gocuklariyla fazla
vakit gegiremeyen babalarin yazin
bunu telafi etmeleri miimkiin olabi-
lir. Cocugunuzla bol zaman gegirin,
onu dinleyin, kendi duygularinizi
anlatin.
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Kitap okumak gocugun zihinsel ola-
rak pek gok becerisini gelistirdigi
gibi yeni diinyalara da kapi agar. Ev-
de kitap okumasini tesvik edecek
ortamlar saglamak, kiitiiphanesine
tatilde okumaktan hoslanacag ki-
taplar almak, kitap okumay: sevmesi-
ne yardimci olur. En 6nemlisi de anne
babanin bu konuda 6rnek olmasidir.

Cocugunuzu spora yonlendirin. Yapilan-
dirilmis ortamlarda antrenér deneti-
minde spor yapan 6grenciler kurallara
uygun davranma konusunda deneyim
kazanirlar. Bir gruba ait olma duygusu-
nu yasarlar. Spor yaparak rahatlarlar.
Ozgiivenleri geligir.




BOZRAM TEOG Ogrencileri Yaz Tatilini Na-
sil Gegirmeliler?

Verimli ders ¢alismanin olmazsa olmazlarindan olan
“tekrar”, yaz tatilinde de dnemini sirdiriyor.
Nasil egitim égretim yili boyunca égrendiklerinizi
gtinlik, haftalik ve aylik olarak tekrar etmeniz
gerekiyorsa, yaz tatilinde de dgrendiklerinizi tek-
Adres: Kasimpasa Mahallesi, Hikimet Caddest, rar etmelisiniz. En etkili tekrar etme yéntemi ise
Hikimet Konagi Zemin Kat, No: 25 kitaplardaki konuya dair bilgileri ve derste tutulan
11300 Bozijyiik/BILECIK
notlari gézden gegirmek ve hemen ardindan test
gozmektir. Yapilmasi gereken bir diger sey ise
zayif olan derslerinize ve ya eksik kalan konulari-
niza ayri bir galigma siiresi ayirip bunlari yaz ta-
tilinden halledip bir sonraki seneye eksiksiz bagsla-
manizdir.

Boziiyiik Rehberlik ve Arastirma Merkezi
Psikolojik Danismanlik ve Rehberlik
Hizmetleri

Web: http://bozuyukram.meb. k12.tr

YGS-LYS Ogrencileri Yaz Tatilini Nasil Gegirmeliler?

Oncelikle standart konu tekrarlarini ve eksikleri giderme calismalarini yaparak ise baslamali-
siniz. Bu eksikleri gidermek ve tekrarlari yapmak YGS ve LYS c¢alismalarinda size avantaj
saglayacaktir.

Calismak igin okulun baslamasini beklememelisiniz. Mart ayinda gireceginiz YGS igin yaz tatili
en verimli ve en rahat galisabileceginiz bir zaman dilimini olusturuyor. Okul basladiginda
vaktinizin biyilk gogunlugunu okulda gegireceginizi ve yeni konular 6greneceginizi unutmayin.
Ayrica, YGS konularini biyiik 6lglide yaz tatilinde tamamladiginizda LYS igin daha ok vakti-
niz kalmis olacak.

Kendinize ders galisma ortami olusturmakla baslayin. Yaz tatilinin verdigi rehavet nedeniyle
diizensiz bir ortamda ders ¢alismak ¢alismanin verimini olumsuz etkiler:

Daha sonra bir ders galisma programi olusturun ve o programa gére diizenli bir sekilde ¢ali-
sin. Kendinize hedefler koyun ve o sekilde ilerleyin.




