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Siddete maruz kalan kadinlarimizin
8 Mart Dunya basvurabilecegi bazi yardim kaynaklari
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Yatan Kavramlar

BiYOLOJIK CINSIYET ve TOP-
LUMSAL CiNSIYET

Biyolojik cinsiyet insanin dogustan
sahip oldugu ve bedensel farkhlik-
larla karakterize olan bir kavramdir.
Temelde biyolojik olarak iki cinsi-
yetten sOz ederiz: kadin ve erkek.
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da toplumsal cinsiyet rolleri kav-
rami devreye girer.

Toplumsal Cinsiyet Rolleri, toplumun bi-
reye sadece biyolojik cinsiyetinden oturu
atfettigi rol ve anlamlardir. Ornegin erkek-
lerden agir iglerde ¢alismalari, ulu orta ag-
lamamalari, ev iglerine karismamalari ve
her durumda gucli olmalari beklenir. Ka-
dinlardan ise ¢ocuk bakimini Ustlenmesi,
ev islerini yapmasi, “elinin hamuruyla er-
kek isine karismamasi (!)” roller beklenir.
Oysa belirli bir cinsiyete atfedilen bu roller
hem kadinlari hem de erkekleri zor duru-
ma dusurmektedir. Kendisinden aglama-
masi beklenen erkek duygularini kolaylikla
ifade edememektedir. Kendisinden ev isle-
rini yapmasi beklenen kadin ig gucune ka-
tilmakta zorlanmaktadir. Halbuki aglamak
da, ev isi yapmak da, gocuk bakmak da
her iki cinsiyetin de yapabilecegi seylerdir.
Kadin ve erkekten dnce insan, insandir.

Bu cinsiyet rollerinden kaynaklanan farkh-
liklar kadinlarin ikinci plana atilmalarina ve
siddete maruz kalmalarina neden olmakta-
dir. Kadina Yonelik siddet fiziksel, duy-
gusal, cinsel ve ekonomik olabilmekte-
dir. Kadinlara yonelik siddetin online
gecmek icin yapabilecegimiz bazi sey-
ler bulunmaktadir.

COCUKLARIMIZI ESITLIK BILINCIY-
LE BUYUTELIM.

Aglayan oglumuza “erkekler aglamaz” diyor-
sak ona hiizniinii ifade etmenin kadinlara has
bir sey oldugunu 6gretmis oluruz. Araba kul-
lanmak isteyen kizimiza “araba erkek isi” di-
yorsak onu sadece kadin oldugu i¢in 6nemli bir
beceriden mahrum birakmis oluruz. Aglamak
da araba kullanmakta her iki cins tarafindan
pekala yapilabilir.

MAGDURA SUC YUKLEMEYELIM.
Kadinlar siddete maruz kaldiginda onlar1 giydi-
gi kiyafetle, sokakta oldugu saatle elestirirsek
siddeti mesrulastirmis oluruz. Istedigini giy-
mek ve Ozgiirce seyahat etmek her insanin ana-
yasal hakkidir.

DUYARLI OLALIM

Herhangi bir siddete maruz kaldigimiza kolluk
kuvvetlerine haber vererek belki de bir insanin
hayatini1 kurtarmis oluruz.

ESITLIKCI BiR DIiL KULLANALIM.
Dilimizde erkek egemen bir¢ok sdzciik vardir.
“Bilim adami, i adami, insanoglu” gibi kav-
ramlar cinsiyetci ve esitliksiz kavramlardir.
“bilim insani, insan evladi” gibi kavramlari
kullanarak dilimizi degistirirsek zamanla top-
lumsal zihniyetimiz de esitlik¢i bir zemine otu-
racaktir.



