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ISITME YETERSIZLiGi

Isitme yetersizligi; isitme duyarliliginm kismen veya tamamen kaybindan
dolay1 6zel egitim ve destek egitim hizmetine ihtiyag duyma durumudur.

Siniflandirma

Isitme  yetersizligi  smiflandiriimasi,
yetersizligin derecesine, olus zamanina,
olus yerine gore yapilmaktadir.

Isitme kaybmm derecesi odyolojik
degerlendirme ile elde edilen desibel
sonucuna gore yapilan tibbi
siniflandirmadir.

Desibel (dB) ; sesin siddeti yani sesin
yuksekligini ifade eden olcii birimidir.
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Derecesine gore simiflama

Cok hafif diizeyde isitme kaybi
(15-25dB)

Bu diizeyde isitme kayb1 olan
cocuklar linsiiz harflerin
bazilarim isitirler.

Hafif diizeyde isitme kaybi
(25-45 dB)

Cocuklarin konusma seslerini
isitmede giicliik yasamalari
nedeniyle isitme yardimci
teknolojilere gereksinimleri
olabilir.

Orta diizeyde isitme kaybi
(45-65 dB)

Konusmalar1 anlamakta giicliik
cekerler.

Mutlaka isitmeye yardimci
teknolojilere ihtiya¢ duyarlar.

Ileri Diizeyde Isitme Kayb1
(65-95 dB)

Bu diizeyde ¢ocuklar dil
gelisiminde sorunlar yasarlar ve
konusulanlar1 anlamalar1 miimkiin
degildir.

Cok iler1 diizeyde i1sitme kaybi
(95 dB ve {istii)

Bu c¢ocuklar konusulanlari ve
cevreden gelen sesleri cihazla da
duyamazlar.

BOZUYUK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZI
Q. Adres: Kasimpasa Mahallesi Hiikiimet Caddesi No 25 Hiikiimet Konagi Zemin Kat Boziiyiik/BILECIK

& Tel: 0228 315 80 81

@  Instagram , Twitter ; @bozuyukram




BOZUYUK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZi- OZEL EGITiM BOLUMU

Subat/2021

Isitme kaybiin meydana geldigi yere gore
siiflama; {letimsel Isitme Kaybi, Duyusal-
Sinirsel Isitme Kaybi, Karistk Tip Isitme
Kaybi, Merkezi Isitme Kaybi ve Islevsel
Isitme Kaybi olmak iizere 5 gruba
ayrilmaktadir.

1.  liletimsel isitme Kayb1

Sesin titremesinin ve i¢ kulaga iletilmesinin
dis ya da orta kulaktaki kulak Kiri, kulak
zarinin zedelenmesi, kemikciklerin
kireclenmesi gibi nedenlerle engellenmesi durumudur. Bu tiir bir isitme
kaybinin tibbi miidahale ile tedavi edilmesi s6z konusudur.

2. Duyusal- Sinirsel Isitme Kaybi

I¢ kulakta bulunan koklea ( salyangoz) ya da beyne giden isitme sinirindeki
zedelenme sonucunda meydana gelir. Bu tip isitme kaybinin tibbi tedavisi

cok zordur. Duyusal- sinirsel isitme kaybmin tanilanmasimnin hemen
ardindan en kisa siirede bireyin isitmeye yardimci teknolojilerden
yararlandirilmas1 gerekir. Aksi halde bireyin dil becerilerini edinmesi
oldukga giic olur.

3. Kansik Tip Isitme Kaybi

Iletimsel ve duyusal-sinirsel isitme kayiplarmm bir arada goriilmesi
durumudur.
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4.  Merkezi Isitme Kayb1

Beynin isitme merkezinin hasar gormesi
sonucu ortaya ¢ikan bir durumdur. Isitme
merkezi hasar gordigiinden birey i¢
kulaktan gelen sesleri algilayamaz.

5. Islevsel Isitme Kayb1

Islevsel isitme kaybinda biyolojik anlamda
bir sorun olmamasina karsin ¢ocuklar sesleri
isitemezler. Bu tiir bir kayip genellikle
psikolojik ve sosyal nedenlere bagli olarak
ortaya ¢ikmaktadir.

Isitme kaybmm olustudu yasa gore
smiflama: isitme yetersizliginin simiflandirilmasinda isitme kaybinin
meydana geldigi yas da Onemlidir. Isitme kaybmin olustugu yasa gore
siiflamay1 6zellikle egitim hizmeti sunan uzmanlar dikkate alirlar.

Bu smiflandirmaya gore, isitmenin ¢ok erken yasta kaybina oranla bireyin
gelisimini daha olumsuz yonde etkileyebilir. Bu nedenle kaybin dil 6ncesi
ya da dil sonrasi olusma durumu dikkate alinir. Dil 6ncesi donem, isitme
kaybinin dogumdan itibaren ya da 3 yasindan 6nce olusmasi anlamina gelir.
Dil sonrasi donem 5-6 yaslarindan sonra isitme kaybinin ortaya c¢ikmasi
durumudur.
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Isitme kaybimin nedenleri;

1997 yilinda yapilan bir arastirmada
Steinberg ve Knightly isitme kaybinin {icte
birinin genetik, tigte birinin c¢evresel ya da
kazanilmis nedenlerle olustugunu, fticte
birinin  nedeninin  ise  bilinmedigini
belirtmektedir. Gilinlimiizde de bu oranlar
yaklasik olarak gegerliligini korumaktadir.

Dogum oncesi nedenler; genellikle genetik faktorlere ve bir takim
enfeksiyon hastaliklarina bagli olarak ortaya g¢ikabilir. Dogum &ncesinde
isitme kaybma neden olan genetik faktorler genellikle genlerdeki
sorunlardan kaynaklanir. Bunun yani sira annenin dogum oOncesinde
gecirdigi enfeksiyon hastaliklar1 da isitme kaybinin ortaya ¢ikmasina neden
olabilir. Bu enfeksiyon hastaliklari; kizamik¢ik, uguk viriisii, taksoplazma
virisinin neden oldugu zehirlenmeler gibi hastaliklardir. Ayrica anne
karninda ¢ocugun kulak yapisinda gelisimsel kusurlarin meydana gelmesi
de isitme kaybinin nedeni olabilir. Annenin seker hastasi olmasi, hamilelik
doneminde kan zehirlenmesi sorunu yasamasi, kan (Rh) uyusmazligi,
madde bagimlilig1 gibi faktorler de bebekte isitme kaybina neden olabilir.
Genetik faktorler ve enfeksiyon hastaliklarinin yani sira erken dogum da
isitme kaybinin ortaya c¢ikmasinda Onemli nedenler arasindadir. Diger
yandan dogum sirasinda bebegin oksijensiz kalmasi asir1 oksijene maruz
kalmasi1 ve kafa travmalar1 da 1sitme kaybina neden olabilir.
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Dogum Sonrasi1 Nedenler; isitme kaybinin ortaya ¢ikmasinda dogum
sonras1 nedenler temel olarak ¢ocugunuzun gecirdigi hastaliklar ve maruz
kaldig1 travmalardir. Bilinmesi gereken, her yas grubunda sozii edilen
nedenlerle isitme kayiplarinin olabilecegidir.  Buna goére c¢ocugun
dogduktan sonra gecirdigi enfeksiyon hastaliklar1 isitme kaybina yol
acabilir. Ayrica orta kulak iltthabr kulak zarinda ve orta kulakta
zedelenmelere yol acacag i¢in iletim tipi isitme kaybina neden olur.
Yukarida agikladigimiz gibi isitme yetersizliginde isitme kaybinin derecesi,
kaybin olustugu yer, olustugu zaman gibi tiim faktorler cok énemli olmakla
beraber kullanilacak isitme cihazindan, bireye verilecek egitime kadar pek
cok seyi etkilemektedir.

Isitme Yetersizliginin tanilanma siireci;

Isitme yetersizligini tanilanmas1 ve erken miidahale i¢in Saglik Bakanlhg:
tarafindan yiiriitiilen Yeni dogan isitme Tarama Program bulunmaktadir.
Bu program 81 ilde yiiriitilmektedir. Bunun haricinde odyolojik
degerlendirme yapilmakta bu degerlendirme de objektif testler ve davranis
testleri  kullanilmaktadir. Objektif testlerde bireyden bir davranis
beklenmez, kulagin belirli boliimlerine gonderilen uyaranlara gelen
fizyolojik tepkiler degerlendirilir. Bunlar Beyin Sap1 Tepkileri, Oto Akiistik
Emisyon Olgiimleri ve Akiistik empedans Olgiimleri olmak iizere 3’e
ayrilir. Davranig testleri ise Davranmis Gozlemi, Dikkat Cekme Testi, Gorsel
Pekistire¢gli Odyometre, Performans Testi, Saf Ton Odyometresi olmak
lizere 5’e ayrilir.
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Biitiin bu testler uzmanlar tarafindan yapilarak sadece tek bir teste gore
degil iki gruptan uygun olan testlerin uygulanmasi ve sonuglarin
karsilastirilmasi ile karara varilir.

Bu testlerin ve yapilan tiim degerlendirmelerin amaci herhangi bir isitme
kayb1 mevcutsa bu kaybin tiirlinlin ve ¢6ziimiiniin belirlenebilmesidir.

Isitme Yetersizligi Bulunan Ogrencinin Egitsel Degerlendirme ve
Yerlestirme siireci

e Isitme yetersizligi bulunan ¢ocugun tanilanmasi konusunda yetkili
kurum Milli Egitim Bakanlig1r biinyesindeki Rehberlik ve Arastirma
Merkezidir. RAM’larda yapilan egitsel degerlendirme sonrasinda ¢ocugun
en uygun ortamda egitim almasi, yonlendirme ve yerlestirme kararinin
verilmesi icin RAM yonlendirmesi sonucunda il ve ilce milli egitim
miidiirliiklerinde olusturulan Ozel Egitim Hizmetleri Kurulu’unca
verilmektedir.

Ayrica RAM’lardan verilen destek egitim raporu ile 0Ozel egitim
merkezlerinden de yararlanabilmektedirler.

o Verilen yerlestirme karar1 sonrasinda okullarda Bireysellestirilmis
Egitim Programinin hazirlanmasi bir zorunluluktur. BEP hazirlanirken
okul- ebeveyn is birligi ¢ok onemlidir.
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e  Ogrencilerin Ingilizce dersinde dersi anlamakta ve zorlanabilecegi
diislincesi ile muaf tutulma haklar1 vardir. Velisi eger isterse muaf olmasi
icin okul miidiirliiklerine dilek¢e verebilir.

Isitme  Yetersizlizi ~ Bulunan  Bireyin
Kullanabilecegi Iletisim Yontemleri

@

1. Sozel Iletisim Yaklasimi
Temelinde cocuga dil becerilerinin
kazandirilmasi bulunan yaklasim tiiriidiir.

2. Isaret Dili

Isaret dili; duygu ve diisiincelerin beden ve el hareketlerine doniistiiriilmesi
anlamina gelir. Isaret dili tam gorsel dil olarak ifade edilip jest ve
mimiklerin, viicut el ve parmak isaret ve harcketlerinin bir biitiin olarak
kullanilmasini1 gerektirir. Isaret dili isitme yetersizligi olan g¢ocuklarin
yasamlariin her alaninda vardir.

3. Karma ve Cift Dil Yaklagimlari

Isitme yetersizligi olan c¢ocuklarin hem kendileriyle hem de isiten
akranlariyla gercek anlamda iletisim kurabilmelerini amaglamstir. Isitme
yetersizligi bulunan cocuklar iletisim sirasinda hem sozel iletisime dayali
yaklagimlart hem de isaret dilini ayrn ayri kullanabilecegi gibi bu iki
yaklagimi bir arada kullanabilmektedirler.
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Isitmeye Yardimci Teknolojiler

/3 1. [sitme Cihazlar
/ Temel islevi c¢evreden gelen seslerin siddetini
e | yiikseltmektir.

2. Koklear Implant

I¢ kulakta bulunan koklear ( salyangoz) igine cerrahi
islemlerle yapay sinir uglar1 olarak islev goren
elektrotlarin yerlestirilmesidir. Koklear implant,
sesin sinirlere elektrik enerjisi olarak tasinmasina
yardim eden teknolojik bir aractir ve duyusal tip
kayiplart olan c¢ok ileri diizeyde isitme kaybi
bulunan ¢ocuklarin bile sesleri isitmelerine yardimcei
olur.

3. FM ve Kizilotesi Sistemler
Isitme yetersizligi bulunan ¢ocugun egitim siireclerinde kullanilan ve ses
yiikseltici sistemlerden daha 1yi yararlanmasinmi saglayan isitmeye yardimci
teknolojilerdir.
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Ebeveynlere Oneriler

e  Cocugunuzun uyanik oldugu
her an agik sekilde cihazim
kullanmasi cok onemlidir.
Unutmayin ki bu cihaz onun ¢evresi
ile 1iletisim kurabilmesi, etrafinda

olanlar1 duyup, algilayabilmesi ve
cihazi diizenli kullanma aliskanligi
edinmesi i¢in ¢ok Onemlidir. Cihazi diizenli kullanmasi dili dogru ve
islevsel kullanabilmesi i¢in dnemli bir adimdir.

e  (Cihazi iyi tamyin ve diizenli kontrollerini yaptirin. En ufak bir sorun
onun sosyal ¢evresi ile olan sozel iletisim yolunun kapanmasi demektir.

o Cocugunuz icin hangi iletisim yolunu se¢mis olursaniz olun, bu
iletisim yolunu evde desteklemeniz ¢ok dnemlidir.

o Haklarmizi 6grenin. Rehabilitasyon merkezlerinden egitim almasi,
kaynastirma egitimi aldig1 okulda destek egitimden faydalanmasi, isteginiz
halinde Ingilizce dersinden muaf olmasi gibi haklarini bilmek ve bunlar
kullanmak cocugun hayatin1 kolaylastirmak i¢in iilkemizde ona taninan
haklardan bazilaridir.
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Smifta Isitme Yetersizlizi Olan
Ogrencisi Bulunan Ogretmenlere

7/ I \\ Oneriler

("'} ><ﬁ < M) e  Konusurken, ders anlatirken
L) s e ¢ocukla yiiz yiize olmaya caligin ve
> v < normal ses tonunuzla konusun.

J Cimlelerinizin tam olmasina
calisin.

o Ders notlarimizin fotokopilerini ¢cocuga verin.

o Ogretmeye calistiginiz kavramlari net, anlasabilir sekilde agiklayin,
ornekler verin ve tahtaya yazin.

o Smif tartismalarinda ¢ocuklarin tek tek konusmalarini saglaym.

e  Odevleri hem s6zlii hem yazili olarak verin.

e  Akademik basarisizliklarin ¢ocugun konusmayr anlamadigir icin
olabilecegini unutmayin.

e  (Cocugun sosyal siif aktivitelerine aktif olarak katilmasini saglayin.

e  (ihazla ilgili okulda yasanabilecek bir sorun o ¢ocugun o giin olan
tiim dersleri kagirmasina sebep olur. O yiizden cihazla ilgili bilgi sahibi
olmak i¢in ailesi ile iletisime gecin.

Kaynakca;
(1) Ozel Egitim ve Rehberlik Genel Miidiirliigii (2021) Aileler I¢gin
Rehber Kitapegigi.

(2) Prof. Dr. Aysegil ATAMAN’in editorliigiinii yaptign Ozel
Gereksinimli Cocuklar ve Ozel Egitime Giris kitabi.
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