
*Çocuğun güven duygusunu zedelememek için salgın süreci çocuktan gizlenmemeli, hiçbir şey
olmamış gibi yapılmamalıdır.

*Karşımızda bir yetişkin olmadığını unutmadan mutlaka çocuğun yaşına uygun olacak şekilde
açıklama yapmak gereklidir.

*Temizliğimize nasıl dikkat edeceğimiz çocuğa anlatılıp gösterilebilir.

*Salgın karşısında çaresizlik hissi yaşanmaması için el yıkama, maske takma, birbirimize çok
yaklaşmama gibi önlemleri anlatılabilir.

*Çocuğa güvende olduğu, önlemlere ev dışında dikkat etmenin yeterli olduğu söylenebilir.

*El yıkama konusunda çocuğa rehber olunmalıdır.

*Ellerini nasıl doğru bir şekilde yıkaması gerektiği oyunla somutlaştırılarak gösterilebilir.

*Temizlikle ilgili çocuk kitapları ailece okunabilir.

*Çocuk sürekli virüs konuşmalarına şahit olmamalıdır.

*Tedbir alındığı sürece virüsün bize zarar veremeyeceği çocuğa söylenmelidir.

*Çocuğun ve ebeveynlerin hayatının odağında virüs olmamalıdır.

*Çeşitli karakterlerin yer aldığı, renkli maskeler kullanılabilir.

*Maske takmazsa olabileceklere dair olumsuz, tehdit içeren cümlelerden kaçınılmalıdır.

*Maske takmasının zorunlu olmadığı yerlerde çocuğun maskesini çıkartabileceği hatırlatılabilir.
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