| BOZUYUK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZi/PSIKOLOJIK

DANISMANLIK VE REHBERLIK HIZMETLERI BOLUMU ‘Q

OGRENME VE OGRENME STILLERI

YIL 2 / SAYI 7 / EKIM 2018

OGRENME NEDIR?

Anlaml ve kalic1 6g-
renme ancak bireyin
kendi istegi, cabasi ve
bilingli bir sekilde bil-
gileri iglemesi ile
mimkindir.

Ogrenme ii¢ asamada
gerceklegir :

Ogrenme Stili Ne-
dir?

1.Duyu Organlari
2.Kisa Sureli Hafiza

3.Uzun Stireli Hafiza Bilgiyi ke}v.rama ve ig-
lemede kisisel olarak

tercih edilen yoldur.

Herkes 6grenebilir

NASIL OGRENiIYORUZ

BILGILER DUYULAR

s

ama 6grenme siireci
tim bireyler i¢in ayni
degildir.

— GORSEL OGREN-
ME STILI

— ISITSEL OGREN-
ME STILI

— DOKUNSAL/
KINESTETIKOG-
RENME STILI

=== KISA SURELI HAFIZA

/ DUZENLI VE ARALIKLI
TEKRAR

TEKRAR YAPMAMA

!

UNUTMA
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UZUN SURELI HAFIZA

11

SINAMA

]

OGRENME

Bu sayida:

OGRENME NEDIR?

OGRENME STIiLi NEDIR
VE TURLERI NELERDIR?

NASIL OGRENIYORUZ?

OGRENME STILLERI VE
ZEKA

GORSEL AGIRLIKLI OG-
RENENLER

GORSEL AGIRLIKLI OG-
RENIYORUM.NASIL DAHA
IY OGRENEBILIRIM?

ISITSEL AGIRLIKLI OGRE-
NENLER

ISITSEL AGIRLIKLI OGRE-
NIYORUM.NASIL DAHA
[Yi OGRENEBILIRIM?

DQKUNSAL/KINESTETIK
AGIRLIKLI OGRENENLER

IDOKUNSAL/KINESTETIK
AGIRLIKLI OGRENIYO-
RUM.NASIL DAHA iYi
OGRENEBILIRIM?

Telefon: 0 (228) 315 80 81

E-posta: bozuyukram@meb.k12.tr
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OGRENME STILLERI VE ZEKA
Ogrenme stilleri ile zeka arasinda bir baglanti yoktur.
Cogunlukla biri agirlikli olmak tizere ti¢ 6grenme stiline de sahip olabiliriz.

Gorseller gorinti, isitseller ses, kinestetikler de kas bellegi kullanirlar.

GORSEL AGIRLIKLI OGRENENLER
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Genellikle dizenli ve titizdirler. Karlglkllk ve
daginikliktan rahatsiz olurlar.

Arac gereclerin yeri be!lldlr ve bunlarm yerl
degistiriimez, =
Cantalari, dolaplari her zaman duzenltdlr
Daginik ortamlarda calisamazlar.
‘Yazmayi sevmeseler de defterlenm tem|z ve
‘itinali kullanirlar.
Duz anlatlm ded|g|m|z ogretlm yontemmden
'yeterince yararlanamazlar. .. -

Ogrendiklerini gozlerinin onune getlrerek
haurlamaya gal|§;rlar |

GORSEL OGRENIYORUM... )
NASIL CALISIRSAM DAHA iYi OGRENIRIM?

- Ders calisacaginiz ortam duzenliolmah

~» Bilgi ve kavramlari sembol ve resimlere dénﬂstﬂrﬂrseniz,::
~anlamaniz ve bellekte tutmaniz kolaylasacaktir.. o

- Ogrenmeniz gereken materyallerl kendiniz planlamall ve

_organize etmelisiniz.

- Ogrenmenizi kolaylagtlrmak n;m harlta sema §ek|I ve

diger gorsel aragiar kullanablllrsmlz

:Kel|meler yerme sembol |§aret ve graflkler terah
edebilirsiniz.

fDers dmlerken veya konu gallslrken anlad|g|n|2| klsa

:Ders dlnlerken not tutablllrsmlz
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» Renkler kullanilabilirsiniz. (Ozellikle zit renkler)
» Okurken 6nemli yerlerin altini renkli kalemlerle

cizilebilirsiniz. CEN e
» Anahtar sozcuk kartlari hazirlayabilirsiniz. Fan 5’/[ %%
Kartlarin az bilgi icermesi bellege kolay = | =3
esini saglayacaktir %;;/ \i;?
b ik konulari gizimle %W, O

» Problem ¢6zerken istenen ve verilenleri renkli

urulebilirsiniz.

kalemlerle yazilabilirsiniz.

b

Ogrenilen konu ile ilgili CD’ler izleyebilirsiniz.
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ISITSEL AGIRLIKLI OGRENENLER

Diger gruplardakilere gore dapa
konuskandirlar. --

Ovyunlarini kendi bag,larma oynuyor blle -
olsalar, sanki yanlarmda blrllerl varm|§ glbl ;_;_; .
konusarak oynarlar. o
Yaslarina gore daha kapsamll cumleler
kurarlar, kelime dagarciklari genistir.

_iKonugmaIarmda bir ahenk ve melodi vardlr
» Bir sey du5unurken kulak hizasina dogru
a=bakaﬂar
 @e)
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ISITSEL OGRENIYORUM...
NASIL CALISIRSAM DAHA iYi OGRENIRIM?

lers gaI|§mak |<;m sessiz bir ortam olugturun#? .

» Problem gozerken aklmlzd;an gegenl'erl sesll olarak .
anlatab||[r5|n|z. G o S

o=

DOKUNSAL/KINESTETIK AGIRLIKLI
OGRENENLER

+ Surekli hareket isterler.

+ Dokunmay1 ve dokunulmay1 severler.
*  Gorseller gorinti bellegi,

« Igitseller ses bellegi

+ Dokunsal_ kinestetikler kas bellegi kullanirlar.
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DOKUNSAL/KINESTETIK OCRENiYORUM...
NASIL CALISIRSAM DAHA [Yi OGRENIRIM?

» Calisirken hareket edebileceginiz bir ortam secebilirsiniz.

» Ellerinizi kullanabileceginiz calismalar yapabilirsiniz.

» Derse konsantre olabilmeleri icin 6n siralarda oturabilirsiniz.

» Laboratuar calismalarina katilabilir, evde bir buyugunuzle beraber
deneyler yapabilirsiniz.

» Konu ile ilgili muze, tarihi yerler gibi yasayarak o6grenebileceginiz
mekanlar aile bayilklerinizle ziyaret edebilirsiniz.

» Bir seyler anlatacaginiz zaman konusurken beden dilinizi
kullanabilirsiniz.

» Calisirken elinde kitap ya da kartlarla hareket edebilir, yliksek sesle
okuyabilirsiniz.

Boziiyiik Rehberlik
ve Arastirma
Merkezi

Rehberlik ve Psikolojik Danisma
Hizmetleri Boliimii

Adres: Kasimpasa Mahallesi,
Ismet inénii Caddesi, Hiikiimet
Kona$1 Zemin Kat, No: 25
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\ Telefon: 0 (228) 315 80 81
‘\ Faks: 0 (228) 315 80 81
v Web: http://
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