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ZiHINSEL OGRENME YETERSIZLiGIi OLAN BIiREYLER

Zihinsel Yetersizlik:

18 yasindan o6nce ortaya cikan zihinsel islevler ile kavramsal, sosyal ve pratik uyum becerilerinde
anlamli simirhliklar gérilen yetersizlik durumudur.

Hafif Dizeyde Zihinsel Yetersizlik: Bireyin egitim dénemi icinde, sinirli seviyede destek egitim
hizmetleri ve 6zel diizenlemelere ihtiyaci olmasi durumudur.

Orta Dizeyde Zihinsel Yetersizlik: Bireyin temel akademik, ginlik yasam ve is becerilerinin
kazanilmasinda yogun 6zel egitim ihtiyaci olmasi durumudur.

Agir Dizeyde Zihinsel Yetersizlik: Bireyin 6z bakim becerilerinin 6gretimi de dahil olmak Gzere
yasam boyu siiren, yasamin her alaninda tutarli ve daha yogun 6zel egitim ve destek hizmet
ihtiyact olmasi durumudur.

Cok Agir Diuzeyde Zihinsel Yetersizlik: Bireyin zihinsel yetersizligi yaninda baska yetersizlikleri
bulunmasi nedeniyle 6z bakim, gunlik yasam ve temel akademik becerilere sahip olmamasindan
dolayi yasami boyunca bakim ve gozetim ihtiyaci olmasi durumudur.

Tipik Ozellikler

*Saghk problemleri vardir.

*Bedensel gelisimleri yavastr.

*Somut kavramlari daha iyi kavrarlar.

*Konusma gelisimleri yavas olup, ge¢c konusmaya baslarlar.
*El gbz koordinasyonunu gii¢ saglarlar

*Biiylik ve kii¢iik kaslarini kullanma becerisini ge¢ kazanirlar.
*Akademik kavramlari geg ve gli¢c 6grenirler.

*ilgi siireleri kisa ve dikkatleri daginiktir.

*Cesitli durumlari kavramada, genelleme yapmada, 6grendiklerini transfer etmede zorluk cekerler.
*Sozciik dagarciklari sinirhdir




ISITME YETERSIZLIGI OLAN BIREYLER

Isitme Yetersizligi:

Isitme duyarliliginin kismen veya tamamen yetersizliginden dolay1 konusmay: edinmede, dili
kullanmada ve iletisimde gii¢liik nedeniyle bireyin egitim performansinin ve sosyal uyumunun
olumsuz yénde etkilenmesi durumudur.

Isitme Kaybi:

Isitme testi sonucunda belli bir bireyin aldig1 sonuglar, kabul edilen normal igitme degerlerinden,
belirli derecede farkli oldugunda, isitme kaybi ortaya ¢ikmaktadir.

Isitme Engell:

Isitme duyarliliginin (16-20.000 Hz. ve 0-110 dB) kisinin gelisim, uyum-6zellikle iletisimdeki
gorevleri yeterince yerine getiremeyisinden ortaya ¢ikan duruma “igitme engeli” denilmektedir.
Isitmeyen Birey:

Isitme kaybinin, bir igitme cihazi ile ya da cihazsiz, yalniz igitme yoluyla ana diline iliskin bilgileri
bagarili bir bigimde 1slemlemesini 6nemli derecede engelledigi bireydir.

Agir Isiten Birey:

Genellikle bir 1g1tme cihazinin da yardimi ile isitme yoluyla dilsel bilgiler1 basarili bir bigimde
islemleyebilmesine olanak verecek derecede 1gitme kalintisi bulunan bireydir.

Tipik Ozellikler

*Isitme engelli gocuklarin merkezi sinir sistemine bagli olarak genel viicut koordinasyonunun
saglanmasi ve denge alanlarinda problemleri vardir. Ornegin; geri geri yiiriime, ip iistiinden atlama,
denge tahtasinda ileri geri yiiriime gibi becerilerde zorlanir.

*(Cocuk diisiincelerini ifade etmede ve bagkalarinin diigiincelerini anlamada engellerle kargilasir.
*Konusmalarinda belirli sesler1 diigtiriir ya da degigtirirler.

*Konugsurken bazi sesler1 atlarlar. Sézciikler: yanhs séylerler.

*Isteklerini anlatmak i¢cin gereginden fazla jest ve mimik kullanirlar.

*Sesin geldigi yonii tayin edemezler.

*(Cevrelerindeki seslere duyarsizlik gosterirler.

*Sinifta olusan ses degigimlerinin farkinda olmazlar.




GORME YETERSIZLIGI OLAN BIREYLER

N e

Gorme Yetersizligi:

Gérme giiciiniin kismen ya da tamamen yetersizliginden dolayi, bireyin egitim performansinin ve
sosyal uyumunun olumsuz yénde etkilenmesi durumudur.

Gérme engelliligin yasal tanimina gére; “tiim diizeltmelerle birlikte, géren géziin olagan gérme
giiciiniin onda birine yani 20/200' liik gérme keskinligine ya da daha azina sahip olan ya da gérme
acgis1 20 dereceyi agsmayan bireylere kor denilmektedir. 20/200'iin anlami; gérme yetersizliginden
etkilenen bireyin 60 cm.' den gorebildigini, normal gérme giiciine sahip olan bireyin 6 m.'den
gorebilmesidir.

Gorme engelliligin egitsel tanimi 1se; gérme yetersizliginden ¢ok agir derecede etkilenen, kabartma
alfabeye (Braille) ya da konugan kitaplarin kullanilmasina 1htiya¢ duyan bireyler “kér”; biiyiitiicii
araglar yardimiyla ya da biiyiik puntolu yazili materyali okuyabilen bireyler “az géren”dir.
Nedenleri

Cok sik rastlanmamakla birlikte genetik olabilir.

Annenin hamileligi sirasinda geg¢irdigi kizamikg¢ik gibi ategli hastaliklar, aldig: bazi 1laclar ya da
réntgen 1sinlarina maruz kalma gérme engeline neden olabilmektedir.

Dogumun gii¢ olmasi da bir baska nedendir.

Prematiire (erken) dogan bebeklere kuvézde fazla oksijen verilmesi.

Dogum sonrasinda ¢ocugun gecirdigi atesli hastaliklar, kazalar, zehirlenmeler.

Tipik Ozellikleri
*Konugsurken jest ve mimikleri az kullanirlar ya da hi¢ kullanmazlar.

*Dokunarak égrendiklerinden dolayi kavramlar1 6grenmede 6zel materyallere 1htiya¢ duyarlar.
*Bagimsiz hareket edebilme becerileri sinirhidir.

*Gorme yetersizliginden kaynaklanan eksikliklerini diger duyu organlarini kullanarak telafi etmeye
caligirlar.

*Kullandiklar1 materyaller1 gézlerine yakin tutarlar, okuma mesafeleri kisadir.

*Nesneleri elleriyle tanimaya ¢aligirlar.

*Ince motor beceriler gerektiren ¢aligmalarda zorlanirlar.

*Ayni noktaya uzun siire bakarlar.

*Renkler1 ayirt edemezler.




BEDENSEL YETERSIZLIGI OLAN BIREYLER

Bedensel Yetersizlik:

Iskelet, kas ve eklemlerdeki hastalik, bozukluk ve yetersizlikten dolayi, bireyin egitim
performansinin ve sosyal uyumunun olumsuz yénde etkilenmesi durumudur.

Nedenleri

Atesli hastaliklar, oksijen yetmezligi, zehirlenme ve kazalar.

Merkezi sinir sisteminin zedelenmesi (Beynin ve omuriligin zedelenmesi)

Merkezi sinir sisteminin zedelenmesi sonucunda yetersizlikler, kaslarda zayiflik, inme ve
esgiidiimsiizliik.

Bireyin davranislarina etkisi ise; zihinsel gerilik, algisal problemler, esgiidiim yoksunlugu, dikkat
daginiklig1 ve konugma bozuklugu olarak kendini géstermektedir.

Kas 1skelet sisteminin etkilenmesi sonucu ortaya ¢ikan bedensel yetersizlikler dogustan olabilecegi
gib1 sonradan da olugabilmektedir.

Kalitsal bozukluklar, bulagici hastaliklar, kazalar ya da gelisim yetersizlikleri. Bu grupta yer alan
yetersizlikler arasinda diiztabanlik, adale erimesi ve kalga ¢ikig1 sayilabilir.

Dogustan kazanilan bedensel yetersizlikler, bel ¢atlag: felci, beyinsel inme, kalga ¢ikigi ve dogustan
ampiitasyondur.

Ampiitasyon: Hamilelik d6neminde anne karnindaki ¢ocugun ¢egitli nedenlerden dolayi, olagan bir
sekilde gelisememesi sonucunda ¢ocugun parmagi, eli, kolu, ya da bacaginin bir béliimii olmadan
dogmasi.

Kazalar ve diger hastaliklar sonucunda ortaya ¢ikan bedensel yetersizlikler ve siiregen hastaliklar
grubuna, diisme, yanma, zehirlenme, trafik kazalar1 gibi kazalarla, kanser, tiiberkiiloz, ategli
romatizma ve geker hastalig:1 gibi hastaliklar girmektedir.

Tipik Ozellikleri

*Bagimsiz hareket edebilme becerileri, devinimsel koordinasyonlar: sinirhdir.
*Hareketten cekinir, pasif kalmay: tercih ederler.

*Siklikla yorgunluktan sikayet ederler.

*Denge bozukluklar: goriiliir.

*Ozel yiiriiyiis tarzlar1 vardir.
*Kol, bacak ve eklem agrilarindan sikayet ederler.

*Diigiik benlik algis1 goériilebilir.




DIL VE KONUSMA YETERSIZLIGI OLAN BIREYLER

D1l ve Konusma Giigliigii:

Sézel 1letisimde farkl: seviye ve bigcimlerde ortaya ¢ikan aksakliklar ve diizensizlikler nedeniyle dili
kullanma, konugmay1 edinme ve 1letisimdeki giigliiklerin, bireyin egitim performansi ve sosyal
uyumunu olumsuz yénde etkilemesi durumudur.

Konusma, hos olmayan bir sesle ve yasina uygun olmayan veya anlasilmayan bir sekilde yapilr,
dolayisiyla normalden ¢ok farklilik gésterir ve dikkati konusana ceker 1se genellikle engelli konusma
olarak kabul edilir.

Konusma Engelinin Tiirleri

-Gecikmis Konugsma

-Ses Bozuklugu

-Artikiildsyon Bozuklugu

-Kekemelik

-Isitme Engeline Bagli Konusma
Bozukluklari

-Yarik Damak ve Beyin Engeline Bagl
Konusma Bozukluklari

-Yabanci D1l ve Bélgesel Konusma
Ayriliklarina Baglhh Konusma Bozukluklari

OZEL OGRENME GUCLUGU OLAN BIREYLER

Ozel Ogrenme Giicliigii:

Dili yazili ya da sézlii anlamak ve kullanabilmek i¢in gerekli olan bilgi alma siireglerinin birinde veya
birka¢inda ortaya ¢ikan ve dinleme, konugsma, okuma, yazma, heceleme, dikkat yogunlastirma ya da
matematiksel 1slemler1 yapmada yetersizlik nedeniyle bireyin egitim performansinin ve sosyal
uyumunun olumsuz yénde etkilenmesi durumudur.

Nedenleri konusunda kesin veriler yoktur. Ancak bireyin 6grenmesini etkileyen bir takim etmenler
belirlenmigstir. Bunlar: Beynin hatali igleyigi, biyo-kimyasal bozukluklar, kalitim ve ¢evresel etmenler
(Duygusal bozukluk, motivasyon eksikligi, yetersiz 6gretim etmenlerinden de séz edilebilir.).

Tipik Ozellikleri
*Dinledigi, okudugu bir 6ykiiyii anlatmasi 1stendiginde Sykiiniin bagini sonunu karigtirir

*Haftanin giinlerini, aylari, mevsimleri dogru saysa bile aradan soruldugunda yanitlamakta zorluk
¢eker ya da yanlisg yanitlar.

*Say1 ve harfleri1 dizgilemekte giicliik ¢eker.

*Harf-ses uyumu gelismemigtir, bazi harflerin seslerini 6grenemez

*Belirli bir sira i¢cinde yapilmasi gereken 1slerin sirasim karistirabilir.

*Okumasi hiz ve nitelik a¢isindan yasitlarindan geridir.

*Kelimeleri hecelerken ya da harflerine ayirirken zorlanir

*Sinif diizeyinde bir pargay1 okudugunda anlamakta zorlanir, baskasinin okuduklarini daha 1y1 anlar.




YAYGIN GELISIMSEL BOZUKLUGU OLAN BIREYLER

Otizm:

Erken ¢ocukluk déneminde goriilmeye baslayan, sosyal etkilesim ve iletisim bozuklugu ile 1lg1 ve
etkinliklerin belirgin sinirlilig1 gibi 6zelliklerle kendini gésteren yaygin gelisimsel bozukluk
durumudur.

Otizm, 1lk olarak 1943 yilinda Amerikali ¢ocuk psikiyatristi Leo Kanner tarafindan "Erken Cocukluk
Otizmi" olarak adlandirilmigtir.

Otizmin ortaya ¢ikma siklig1 30 ayliktan 6nce gériilmektedir.

Cocuklarin konugma ve dil gelisiminde belirgin bir gecikme s6z konusudur.

Rett Sendromu:

Rett Sendromu, diinyada ¢egitli irklarda ve etnik gruplarda, 6zellikle kiz ¢ocuklarinda goériilen nérolojik
bir rahatsizliktir. Bu sendromun erkeklerde de gériilebilir. Fakat erkek ceninlerde bu durum genellikle,
annenin diisiik yapmasi, dogum aninda 6liim veya anne karninda erken 6liim gibi durumlarla
sonug¢lanmaktadir.

Asperger Sendromu:

Asperger sendromu spektrum “yiiksek fonksiyonlu” ucunda oldugu diigiiniilen bir yaygin geligim
bozuklugu (YGB) “dir. Aspergerli ¢ocuk ve yetiskin sosyal etkilesimlerde zorluk ve tekrarlayici
davramiglar sergilemektedir. Motor gelisim gecikebilir sakarlik veya koordinasyonsuzluk gibi sonuglara
neden olabilir. YGB’nin diger formlar1 (otizm, rett, dezintigratif, A tipi bozukluklar gibi) etkilenenler
1le karsilagtirildiginda, Asperger sendromu olan ¢ocuklarin dil veya biligsel gelisiminde ¢ok ciddi
gecikmeler ve zorluklar yoktur. Hatta bazilar1 kendi 6zel 1lg1 alanlariyla 1lgili kelimeler1 yagitlarindan
daha erken 6grenebilirler.

Cocuklugun Dezintigratif Bozuklugu:

Cocuklugun dezintegratif bozuklugu (CDB), ya da Heller sendromu, dezintegratif psikoz adlariyla da
anilir.3 yasindan sonragocuklarin dil, sosyal 1glev, ve motor becerilerinin gelisiminde gecikmeler olarak

goriilen ve ender rastlanan bir durumdur. Aragtirmacilar bu durumun nelerden kaynaklandigini heniiz
bulamamugtir.

Tipik Ozellikleri

*Sosyal Etkilesimdeki Yetersizlik

*Dil, 1letisim ve sembolik gelisimde yetersizlik

*[lgilerinin ve ilgilenilen etkinliklerin sinirli sayida olmasi.
*Isitsel- Gorsel Uyarilara Kars1 Asir1 Tepki ya da Tepkisizlik
*(Ozel Korkular

BOZUYUK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZI
OZEL EGITIM HIZMETLERIi BOLUMU

Adres: Kasimpasa Mahallesi, Ismet Inénii Cad. Hiikiimet Konagi Zemin Kat, No:25 11300
Boziiyiik/Bilecik

Telefon:(0228) 315 80 81 Fax  :(0228) 315 80 81

WEB: http://bozuyukram.meb.k12.tr E-mail: bozuyukram@meb.k12.tr
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